
 

 

Tagesplaner 
Erotik-Casting 

 
 
Ein Erotik- bzw. Porno-Casting teilt sich in verschiedene Bereiche auf und richten sich dabei nach den 
Anforderungen der Kooperationspartner. Durch die vollständige Erarbeitung werden die 
entsprechenden Casting-Kriterien erfüllt.  
  
Das Casting dauert im Regelfall 8 Stunden - kann bei Bedarf (Vorherige Anmeldung) auch auf 10 
Stunden ausgeweitet werden. Außerdem ist die Splittung des Castings auf 2 Tage möglich.  
 

  
Aufteilung 

 
 

Start  
~ 1,5 Stunden 
 

☐ Kennenlernen (0,5 Std.) B 
 Begegnung Model und Foto-Videograf – Ablauf wird besprochen 
 Dokument - Persönliche Daten – Wird ausgefüllt 
 Dokument - Einverständnis 
 

☐ Vertragliche Grundlagen (0,5 Std.) B 
 Besprechen und gemeinsames Unterzeichnen des Dokument - TfP-Vertrages 
 

☐ Interview (0,5 Std.) B 
Hier werden dir Fragen zu deiner Person, sexuellen Vorlieben und Erfahrungen gestellt, auch 
warum dich das Pornodarsteller sein interessiert, dein beruflicher Werdegang usw. 

 
 

Körper & Gesundheit 
~ 2,0 Stunden 
 

☐ Gesundheitsfragen (0,5 Std.) B 
 Fragen zum Gesundheitszustand, Erfassen von Vorerkrankungen, Medikamenteneinnahme… 
 

☐ Gesundheitscheck Teil I (0,25 Std.) B 
 Erfassen aller Vitalparameter, Ruhewerte sowie nach kurzfristig sportlicher Anstrengung 
 Dokument - Gesundheitscheck 
 

☐ Gesundheitscheck Teil II (0,25 Std.) B und U 
 Untersuchung des Bewegungsapparates wie Gangbild, Wirbelsäule, Beinstellung, Statur 
 

☐ Körpercheck (0,5 Std.) U und N 
 Erfassen aller Körperdaten 

Vermessung - Dokument – Körpercheck – Wird ausgefüllt … 
 

☐ Gesundheitscheck Teil III (0,5 Std.) U und N 
 Mundhöhleninspektion / Zahnstatuskontrolle 

Abtasten und Untersuchung der Brust, Brustwarzen des Genitals Penis und Hoden auf Knoten, 
Krampfadern, Verengungen der Vorhaut, Analbereich  

 Untersuchung auf Geschlechtskrankheiten wie Pilzinfektionen, Ausschlägen 

 Rektale Prostatauntersuchung / digitales Abtasten 
 



 

 

Pause 
~ 0,5 bis 1,0 Stunden nach Absprache und in Abhängigkeit vom Fortschritt 
 

☐ Pause B 
 Essen, Getränke, Ausruhen… 
 
 

Hauptteil 
~ 3,5 Stunden 
 

☐ Vorlieben und Abneigungen (1,0 Std.) B 
Fragen und Dokumentation von Vorlieben und Tabus, Ausfüllen Dokument zu den Interessen… 

 

☐ Kurzes Rollenspiel (0,5 Std.) B 
In Erotik- und Pornofilmen gibt es auch ab und an Handlungen und somit kurze Dialoge, daher 
ein kurzes Rollenspiel bzw. ein geführter Dialog 

 

☐ Fotoshooting in verschiedenen Posen (0,5 Std.) B, U und N 
 

☐ Filmen und erweitertes Shooting (1,0 Std.) N 
Shooting bzw. Filmen von mindestens zweimaliger Masturbation mit abschließender 
Ejakulation 

 

☐ Spontane individuelle angepasste explizit sexuelle Aufnahmen (0,5 Std.) N 
 Hier können die speziellen Vorlieben und Attribute des Darstellers festgehalten werden 
 

☐ OPTIONAL (+ 2,0 Std. oder 2-Tages-Termin) U und N 
Der Hauptteil könnte durch das Vereinbaren eines erweiterten Termins (10 Stunden) um 2 
Sunden aufgestockt werden  

 
 

Abschluss 
~ 0,5 Stunden 
 

☐ Nachbesprechung (0,5Std.) B 
 Gemeinsamer Austausch, weiteres Procedere 
 
 
 
 

Bitte sei zu deinem Termin pünktlich, frisch geduscht und achte darauf ausgeschlafen zu sein 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Legende: 
 

B  = Bekleidet 
U  = Unterhose 
N  = Nackt 
 
Dokument = Ein wichtiges Dokument wird ausgefüllt 


